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ПОГРЕБЕНИЕ 
ПРАВОСЛАВНОГО ХРИСТИАНИНА 


Напутствие христианина 
перед смертью 


«Во всех делах твоих помни о конце твоем», — говорит 
Библия (книга Премудрости Иисуса, сына Сирахова, глава 7, 
стих 39). Поэтому православные христиане, памятуя о том, что 
земная жизнь наша временна, а цель ее — достойно 
соединиться со Христом в Царстве Небесном, стремятся чаще 
исповедоваться в грехах и причащаться Святых Христовых 
Таин. В особенности необходима исповедь и причастие людям, 
стоящим на пороге вечности. К умирающему или тяжело 
больному православному христианину вызывают из храма 
священника для совершения Таинств исповеди, причащения и 
елеосвящения (соборования). Важно совершить елеосвя- 
щение, т. к. во время этого Таинства человеку прощаются все 
его невольные грехи, совершенные по незнанию или в которых 
он забыл покаяться на исповеди (но только не утаенные 
намеренно). 

Если наш родственник или знакомый тяжко болен, то надо 
попросить у него прощения и простить ему все, чем он нас 
обидел или согрешил против нас. Постараться облегчить его 
страдания и не роптать на его немощь, чтобы он со спокойной 
душой и в мирном духе отошел ко Господу. 

Благоразумно поступают родственники, которые заблаго- 
временно заботятся о христианском напутствии болящего или 
престарелого. Если болезнь затянулась, то Таинства исповеди, 
причащения и соборования нужно повторить не единожды. 
Очень важно для умирающего последнее напутствие 
священника, т. к. через Таинство священства от первых 
апостолов передается право разрешать грехи кающимся. 
Апостолам же это право дал Сам Христос: «Кому простите 
грехи, тому простятся; на ком оставите, на том останутся» 
(Евангелие от Иоанна, глава 20, стих 23). Нельзя отлагать 
причащение до самого последнего момента, когда умирающий 
уже не способен ни слышать слов молитв, ни сказать слов 
покаяния, а то и вовсе отходит в мир иной не дождавшись 
христианского напутствия. Родственники больного, 
умирающего без Святого Причастия, берут на свою душу 
большой грех. К сожалению, существует предрассудок, что 
причащение больного — признак близкой смерти. Забывается 
при этом, что час смерти в руках Божиих и что Святое 
причастие мы принимаем не только «во исцеление души», но 
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«и тела», M люди верующие нередко выздоравливают после 
причащения или страдания умирающего значительно 
уменьшаются, ибо Церковь молится «о безболезненной 
кончине человека». Умирающему или тяжело больному нужно 
ежедневно давать просфору и святую воду натощак, заказывать 
о его здравии молебны, подавать записку с его именем на 
литургию. У его постели можно читать акафисты. Псалтирь 
с поминовением его о здравии на «Славах». 

Христианское напутствие помогает человеку отойти в мир 
иной CO спокойной Душой и очищенной совестью. 
Родственники больного должны помнить, что последними 
часами жизни умирающего во многом определяется вся его 
загробная участь: в чем застал Господь человека, в том и будет 
судить. Не лишайте ваших близких возможности достойно 
подготовиться к переходу в иную жизнь! 


Кончина человека 


Если положение больного безнадежно, то при явных 
признаках приближающейся смерти священник читает 
отходную молитву — «Канон молебный при разлучении души от 
тела» или более полно он называется «Канон молебный ко 
Господу нашему Иисусу Христу и Пречистей Богородице 
Матери Господни при разлучении души от тела всякаго 
правовернаго». Родственники сами могут прочитать этот канон, 
если невозможно пригласить священника, кроме чтения 
«молитвы, от иереа глаголемой на исход души», которая 
находится в конце канона. Этот канон читается «от лица 
человека с душою разлучающагося и не могущаго глаголати» 
и имеется в православных молитвословах. Чтение канона 
мирскими людьми начинается возгласом: «Молитвами святых 
отец наших Господи Иисусе Христе Боже наш, помилуй нас», 
затем следуют предначинательные молитвы: «Грисвятое», 
«Пресвятая Троице», «Отче наш» и далее по молитвослову. 

При чтении канона возжигается свеча и лампадка перед 
домашней святой иконой. Если дома иконы нет, то нужно 
обязательно приобрести в храме иконы Спасителя и Божией 
Матери. Для умирающих младенцев (детей до семи лет) из-за 
отсутствия грехов, перечисляемых в каноне, которые 
несвойственны им по малолетству, канон не читается. Кроме 
канона при разлучении души от тела еще существует «Чин, 
бываемый на разлучение души от тела, когда человек долго 
страждет». 

По свидетельству святых отцов, душа человека при выходе из 
тела испытывает чувство томления и страха, т. к, встречает она 
при этом не только Ангела-Хранителя, данного ей при Святом 
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Крещении, HO и духов злобы (бесов). Вид бесов так ужасен, что 
душа трепещет при виде их. Чтением отходной молитвы мы 
укрепляем душу умирающего и просим Господа и Пресвятую 
Богородицу мирно разрешить ее от земных уз и принять 
в вечные обители со святыми. 

Как ужасна участь некрещеных людей, а следовательно не 
имеющих Ангела-Хранителя, остающихся только с духами 
злобы. Жестокосердечны обряды погребения неправославных 
христиан, не признающих молитв за умерших, и оставляющих 
без молитвенной поддержки томящуюся и трепещущую душу 
усопшего брата. Страшно душе в преддверии Божиего суда, на 
котором придется отвечать за свои грехи, ибо «нет человека, 
который бы не грешил»; страшно и одиноко, т. к. вместо 
покаянных молитв братья по вере в это время радостно поют 
песни из «гуслей», наивно полагая, что любой верующий во 
Христа сразу же попадает в райские обители. 


Приготовление усопшего 
к погребению 


Умерших мы именуем усопшими, то есть уснувшими. 
Называем их мы так по нашей христианской вере, что души 
после смерти не уничтожаются, не исчезают в небытии, 
а отлучаются от тела и переходят из этой жизни в другую — 
загробную. Там пребывают они после частного суда по делам 
земным в приличествующем им месте до Страшного суда 
Божия, когда по слову Господа души всех умерших людей 
воссоединяться с телами и воскреснут. И тогда окончательно 
определится участь каждого: праведные наследуют Царство 
Небесное, блаженную вечность с Богом, а грешные — вечное 
наказание. 

Историческое обоснование погребения усопших дано 
в образе погребения Иисуса Христа. По примеру благочестивой 
древности и в настоящее время погребение предваряется 
совершением различных многозначительных символических 
действий. 

Тело усопшего омывают теплой водой, чтобы предстал он 
перед Богом по воскресении в чистоте и непорочности. При 
омовении читают «Грисвятое»: «Святый Боже, Святый 
Крепкий, Святый Безсмертный, помилуй нас» или «Господи, 
помилуй». Возжигается лампадка или свеча и горит до тех пор, 
пока в доме находится покойник. После омовения тело 
христианина одевают в чистые и, по возможности, новые 
одежды - по званию и служению его. Омовение обычно 
совершают люди старшего возраста, а если таковых нет, то 
омыть тело усопшего может любой из родственников, за 
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исключением женщин, находящихся в данный момент 
в естественной нечистоте. Обычай указывает, что в омовении 
тела женщины участвуют только женщины. Если известно, что 
почивший был монахом (монахиней) или священнослу- 
жителем, то надо о его кончине сообщить в храм. 

Тело покойного полагают на стол, покрывают белым 
покрывалом — саваном. Затем тело умершего покрывают 
особым освященным покровом (погребальным покрывалом), 
на котором изображены крест, лики святых и молитвенные 
надписи. Все это означает, что умерший оставался верным Богу 
и теперь остается под покровом Божиим. Глаза должны быть 
закрыты, уста сомкнуты, руки сложены крестообразно, правая 
поверх левой. Руки и ноги усопшего связывают, чтобы 
развязать перед последним прощанием. В левую руку 
покойного полагают погребальный крест, на грудь кладут 
святую икону, для мужчин - образ Спасителя, для женщин — 
образ Божией Матери. На лоб умершего возлагают венчик — 
полоску бумаги с изображением Спасителя, Божией Матери 
и Иоанна Предтечи. Изображения эти обрамлены надписью 
«Грисвятого». Венчик, символизирующий соблюдение веры 
усопшим христианином и совершение им христианского 
жизненного подвига, возлагается в надежде, что почивший 
в вере получит по воскресении от Бога небесную награду 
и нетленный венец. Как правило, венчик отпечатан на одном 
листке с разрешительной молитвой. После приобретения 
молитвы-венчика в храме венчик отрезается ножницами (после 
отпевания листок с молитвой будет вложен в руку почившего). 

Перед положением усопшего во гроб тело его и гроб 
окропляют святой водой, причем гроб окропляют извне 
и изнутри. В гроб покойного полагают лицом вверх, под голову 
кладут подушку, набитую соломой или опилками. Гроб 
обыкновенно ставят посреди комнаты перед домашними 
иконами, головой к образам. Вокруг гроба возжигают четыре 
свечи: у головы, в ногах и по обеим сторонам на уровне 
скрещенных рук. Возженные свечи вместе изображают крест и 
символизируют переход умершего в Царство Истинного Света. 

Из-за потери православных традиций во многих семьях 
следует остерегаться различных суеверий, связанных с покой- 
ником — таких, как занавешивание зеркал, убирание вилок, 
оставление части блюд во имя усопшего за поминальным 
столом или стакана с водой (а еще хуже с водкой) перед его 
портретом и т.п. Все эти суеверия никакого отношения 
к православию не имеют. 


Как молиться о человеке 
в первые дни после смерти 


Когда тело усопшего омыто и одето, сразу же начинают 
читать канон, называемый «последование по исходе души от 
тела». Это последование положено читать священнику, для чего 
он призывается в дом умершего. Если таковой возможности 
нет, а на практике так часто и бывает, то последование могут 
прочитать ближайшие родственники и знакомые. Опускаются 
при этом начальный возглас и начальные молитвы иерея, 
сугубая ектенья «Помилуй нас, Боже...», молитва иерея «Боже 
духов и всякия плоти...» (обычно их заменяют чтением 12 раз 
«Господи, помилуй»), а также заключительный отпуст, которые 
по Уставу Церкви произносят только священнослужители. 
Читать канон мирянам следует с предначинательных молитв: 
«Трисвятое», «Пресвятая Троице», «Отче наш», затем 12 раз 
«Господи, помилуй», 90 псалом и далее по порядку. 
Заканчивается канон молитвой «Помяни, Господи, Боже 
наш...» с упоминанием имени усопшего. Эту молитву читают 
также при последующем чтении Псалтири после каждой 
«Славы». Если человек умер не дома и тела его дома нет, TO в час 
сообщения о смерти все равно нужно прочитать этот канон 
и далее читать Псалтирь. 

Если смерть наступила в Пасхальную неделю (8 дней от 
Пасхи до вторника Фоминой недели — Радоницы), то помимо 
«Последования по исходе души от тела» читается Пасхальный 
канон. В Православной Церкви существует благочестивый 
обычай непрерывного чтения Псалтири над телом покойного 
вплоть до его погребения. Псалтирь нужно читать сразу по 
кончине, если даже тело усопшего находится вне дома. 
Псалтирь читается и в дальнейшем в молитвенную память 
о почившем в дни поминовения, а особо усиленно в первые 
сорок дней по кончине. Мнение, что смерть в Страстную 
седмицу, Пасху или Светлую седмицу усугубляет грехи 
усопшего, неверно. 

Не без причины и не без цели Церковь с древнейших времен 
положила читать над гробом умершего книгу псалмов, а не 
другую книгу Священного Писания. Именно Псалтирь 
воспроизводит все многообразие движения нашей души, так 
живо сочувствует и нашей радости, и нашей скорби, так много 
проливает утешения и ободрения в наше сердце. Чтение 
Псалтири — молитва Господу о усопшем — утешает скорбящих 
о почившем и возносит молитвы о нем к Боту. 

Псалтирь разделена на 20 больших частей — кафизм (от 
греческого слова «кафизо» — «сижу», что означает возможность 
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сидения при чтении Псалтири). Каждая кафизма делится Ha 
группы псалмов, отделяемых словом «Слава». 

Если Псалтирь читает мирянин, то чтение начинается 
с прошения «Молитвами святых отец наших...», затем 
предначинательные молитвы: «Царю Небесный», «Трисвятое», 
«Пресвятая Троице», «Отче наш» и далее по порядку. Каждая 
кафизма начинается молитвословием: 

«Приидите, поклонимся Цареви нашему Богу», 

«Приидите, поклонимся и припадем Христу, Цареви нашему 
Богу». 

«Приидите, поклонимся и припадем самому Христу, Цареви 
и Богу нашему». 

Затем читаются псалмы до слова «Слава», что означает 
«Слава Отцу и Сыну и Святому Духу». На каждой «Славе» 
читается молитва «Помяни, Господи, Боже наш...», 
находящаяся в конце «Последования по исходе души от тела» 
с упоминанием имени усопшего. Затем продолжается чтение 
псалмов до следующей «Славы». По окончании кафизмы 
читают «Трисвятое», «Пресвятая Троице», «Отче наш», тропари 
и молитву, положенную после каждой кафизмы. Возбраняется 
при чтении Псалтири добавлять молитвы неизвестного 
происхождения и вообще любые молитвы, не находящиеся 
в Богослужебных книгах. 

Во время Пасхальной недели (8 дней от Пасхи до вторника 
Фоминой недели — Радоницы) в церкви чтение Псалтири 
заменяется чтением Пасхального канона. Дома над усопшим 
чтение Псалтири также можно заменить чтением Пасхального 
канона. Но если такой возможности нет, то можно читать 
и Псалтирь, т. к. Псалтирь употребляется с первых .BDeMeH 
христианства не только в одних скорбных случаях, но и 
в радостных, а Апостольские постановления указывают читать 
Псалтирь в 3-й день по кончине ради Того, Кто в 3-й день 
воскрес из мертвых. Отсюда следует заключить, что нет 
надобности отлагать чтение Псалтири над усопшим и в святые 
дни Пасхи. Для выражения же большей торжественности 
праздника, можно делать некоторые прибавления пасхальных 
песней, по прочтении каждой кафизмы и даже «Славы» 
(С. Булгаков «Настольная книга священнослужителя» т. 2 стр. 
1295). Если ко гробу умершего приглашен священник, то он 
совершает заупокойное богослужение — литию или панихиду. 

В первый же день нужно позаботиться о церковном 
поминовении усопшего. Желательно сразу же, в день смерти, 
заказать сорокоуст — поминовение за Божественной литургией 
в течение 40 дней. Сорокоуст заказывается в тех храмах, где 
богослужение совершается ежедневно. В тех местах, где таких 
церквей поблизости нет, сложилась практика поминать 
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усопшего в течение сорока Божественных литургий. Если 
рядом несколько храмов, то можно и в них подать записки 
с именем усопшего на Божественную литургию или на 
панихиду. Делать это можно и даже нужно еще до отпевания 
и погребения. Усопшие, со дня кончины которых не прошло 
40 дней, называются новопреставленными. 

Пока гроб с покойным находится дома, прощаться 
с усопшим приходят родственники, друзья, знакомые. 
И, в большинстве случаев, подойдя ко гробу, не находят 
нужных слов для прощания. Самое уместное в этом случае, 
осенив себя крестным знамением, прочитать следующие 
краткие молитвы: 

«Со святыми упокой, Христе, душу усопшего раба Твоего 
новопреставленного (имя), идеже несть болезнь, ни печаль, ни 
воздыхание, но жизнь безконечная». 

ИЛИ: 

«Упокой, Господи, душу усопшего раба Твоего 
новопреставленного (имя), и прости ему вся согрешения его 
вольная и невольная, и даруй ему Царствие Небесное». 

При смерти женщины в молитвах соответственно читается 
«душу рабы Твоей новопреставленной (имя)». 

Необходимо попросить прощения у почившего и простить 
ему все обиды. 


Вынос тела 


За час-полтора перед выносом гроба из дома над телом 
умершего еще раз читается «Последование по исходе души от 
тела». Гроб выносят из дома, обрашая лицо покойного 
к выходу, т. е. ногами вперед (в таком положении гроб несут 
всегда). При этом провожающие поют «Грисвятое»: «Святый 
Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный помилуй нас». 
Существуют суеверие, что близкие родственники не должны 
нести гроб. Это неверно. По церковным правилам гроб с телом 
несут близкие родственники и друзья. Исключение существует 
только для священников, которые не имеют права нести гроб 
мирянина, кем бы он им ни приходился. Если в похоронной 
процессии участвует священник, то он идет впереди гроба как 
духовный пастырь, ведущий пасомых в последнюю обитель. 

Распространенное мнение, что после выноса покойного 
в квартире необходимо сделать ремонт, не что иное, как 
обычное поверие, неправославное. Ремонт в своем жилище — 
личное дело живущих в нем, но к покойному это не имеет 
никакого отношения. Суждение, что во время нахождения 
в доме гроба с покойным нельзя мыть и подметать полы, также 
является предрассудком. 


Поскольку в православных богослужениях не используются 
музыкальные инструменты, то и для похорон православного 
христианина нельзя приглашать оркестр. Если покойного везут 
на транспорте, то гроб кладут головой вперед, рядом же 
располагаются близкие родственники. 


Церковное отпевание 


На третий день по кончине (на практике, из-за различных 
обстоятельств это может быть второй, четвертый или иной 
день) умерший православный христианин удостаивается 
церковного отпевания и погребения. Отпевание — это 
заупокойное богослужение, которое совершается ради 
умершего однажды, в отличие от панихид и литий, которые 
могут совершаться многократно. 

Отпевание (и вообще любое церковное поминовение) не 
совершается при погребении некрещеных, т. е. тех, кто не 
принадлежит Церкви. Родные и близкие сами молятся за них 
в домашних молитвах, подают ради них милостыню, каются на 
исповеди, что не содействовали их Крещению. Не отпеваются 
также инославные (люди неправославной веры), а также 
крещенные, но отрекшиеся от веры, ведущие до кончины 
богоборческую жизнь или завещавшие при жизни не отпевать 
их в в случае смерти. Не отпевает Церковь и самоубийц, за 
исключением особых случаев, например, при невменяемости 
того, кто покончил с собой, но и только лишь по благословению 
правящего архиерея, для чего на его имя пишется прошение 
с подробным указанием причины смерти. В прошении не 
нужно искажать факты в целях оправдать самоубийцу: если вы 
получите разрешение на отпевание обманным путем, то 
покойному это не поможет, на вас же ляжет серьезный грех. Не 
отпеваются также мертворожденные или убитые во чреве 
младенцы, т. к, они не были приобщены к Церкви через 
Таинство Крещения. Бытующее мнение, что в храме нельзя 
отпевать женщин, умерших при родах или во время 40 дневного 
послеродового очищения, неверно. Умерших от инфек- 
ционных заболеваний в храме не отпевают. Это можно сделать 
в доме умершего или на месте погребения. Самое же 
приемлемое в данном случае — отпеть почившего заочно. Перед 
внесением гроба в храм у покойного развязывают связанные 
руки и ноги, гроб заносят ногами вперед. В церкви тело 
усопшего ставится лицом к алтарю, т. е. ногами на восток — 
к алтарю, головой — к западу. 

При совершении чина отпевания родственники и близкие 
стоят у гроба с возженными свечами и усиленно молятся вместе 
со священником. Если в храм для отпевания привозят сразу 
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нескольких покойных, это не должно смущать HX родствен- 
ников. Лучше совершить полноценное отпевание без спешки 
сразу нескольких почивших, чем торопливо, из-за отсутствия 
времени, одного. Не должно смущать близких и перечисление 
вместе с именем отпеваемого и других имен усопших, для 
которых было заказано заочное отпевание. 

После возглашения «Вечной памяти» по усопшему читается 
разрешительная молитва. Поскольку человек, несмотря на 
множество грехов, не перестает быть «образом славы Божией», 
Святая Церковь молит Господа по Его неизреченной милости 
простить усопшему грехи и удостоить его Царства Небесного. 
Разрешительной молитвой прощаются бывшие на умершем 
клятвы, а также грехи, в которых он покаялся на исповеди или 
забыл покаяться по неведению (но только не те грехи, 
в которых он не раскаялся намеренно или из-за чувства 
ложного стыда) и умерший с миром отпускается в загробную 
жизнь. Текст этой молитвы тут же полагается в правую руку 
усопшего его родными или близкими. 

Провожающие усопшего в последний путь, потушив свечи, 
обходят гроб с телом, совершают крестное знамение с покло- 
ном, просят у почившего прощения за причиненные обиды, 
целуют венчик налбу и икону, расположенную на груди. После 
прощания икона из гроба вынимается (в некоторых местностях 
принято оставлять икону в гробу), проверяется, развязаны ли 
руки и ноги, тело полностью закрывается покрывалом, 
священник крестообразно посыпает его землей и поливает 
святым елеем (маслом) от Таинства Елеосвящения, гроб 
закрывается крышкой, после чего уже не открывается. 
В некоторых местах существует обычай оставлять в храме 
иконы, вынутые из гроба, до исполнения 40 дней по кончине, 
затем родственники забирают их домой. Во избежание 
недоразумений, которые часто при этом возникают, лучше от 
этого воздержаться. 

Выносят гроб из храма лицом к выходу (ногами вперед). При 
этом поется ангельская песнь «Трисвятое». 


Заочное отпевание 


Часто бывает так, что церковь находится далеко от дома 
умершего, тогда можно совершить заочное отпевание. 
Родственники усопшего, предоставив свидетельство о смерти, 
заказывают в день похорон отпевание в ближайшей церкви. 
После чина отпевания родственникам дают молитву-венчик 
и землю (песок) с панихидного стола. 

Дома умершему в правую руку кладут разрешительную 
молитву, на чело возлагается венчик, а после прощания на 
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кладбише тело ero, закрытое покрывалом, как и B церкви 
крестообразно посыпается землей -- с головы к ногам, с правого 
плеча на левое. 

Если по каким-либо причинам погребение было совершено 
без церковного отпевания, то заочное отпевание можно 
заказать и через несколько дней. Иногда случается, что 
отпевают покойного по прошествии нескольких лет. В таких 
случаях землею с панихидного стола посыпают могилу 
покойного. Мнение, что эту землю нельзя заносить домой — 
суеверие, недопустимое по отношению к святыне, которой 
становится земля после совершения над ней церковного 
обряда. 


Погребение 


В могиле усопшего полагают лицом, обращенным к востоку. 
При опускании гроба вновь поется «Трисвятое». Все 
провожающие умершего в последний путь перед зарытием 
могилы бросают в нее по горсти земли. Таким образом 
усопшего предают земле, памятуя Божие определение «яко 
земля еси — в землю отыдеши» (Бытие, глава 3, стих 19). 
Необходимо, по мере возможности, избегать кремации 
(сжигания останков), т. к, это нарушение христианских 
традиций. 

Надгробный крест, памятник с крестом устанавливают 
в ногах покойного, обращая его лицевой стороной к западу, 
чтобы лицо усопшего было направлено на святой крест. 
Украшать надгробие портретами усопшего — обычай 
неправославный. 

Погребение не совершается в день Святой Пасхи и в день 
Рождества Христова. 


Поминальная трапеза 


В православной традиции вкушение пищи — продолжение 
богослужения. С первохристианских времен родственники 
и знакомые усопшего в специальные дни поминовения 
собирались вместе для того, чтобы в совместной молитве 
испросить у Господа лучшей участи душе умершего 
в загробной жизни. После посещения церкви и кладбища 
родственники покойного устраивали поминальную трапезу, на 
которую приглашались не только близкие, но главным образом 
нуждающиеся: бедные и неимущие, т. е. поминки — это своего 
рода христианская милостыня для собравшихся. Древне- 
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христианские поминальные трапезы постепенно 
преобразовались в современные поминки, которые 
устраиваются в 3-й день по кончине (день похорон), 9-й, 40-й 
дни и в другие дни, памятные для умершего (полгода и год по 
кончине, день рождения и день Ангела усопшего). 

К сожалению, современные поминки мало напоминают 
православные поминальные трапезы и больше похожи на 
языческие тризны, которые устраивали древние славяне до их 
просвещения светом христианской веры. В те дремучие 
времена считалось, что чем богаче и пышнее проводят 
умершего, тем веселее он будет жить в мире ином. Чтобы на 
самом деле помочь душе, отошедшей к Господу, нужно 
достойным образом, по-православному, организовать 
поминальную трапезу: 

|. Перед трапезой кто-либо из близких читает 17 кафизму из 
Псалтири. Кафизму читают перед возженной лампадкой или 
свечой. 

2. Непосредственно перед едой читают «Отче наш...». 

3. Первым блюдом отведывают коливо или кутью — сварен- 
ные зерна пшеницы с медом или отваренный рис 
с изюмом, которые освящаются на панихиде в храме. Зерна 
служат символом воскресения: чтобы дать плод, они должны 
оказаться в земле и истлеть. Так и тело умершего предается 
земле, чтобы истлеть и во время всеобщего Воскресения 
восстать нетленным для будущей жизни. Мед (или изюм) 
знаменует духовную сладость благ вечной жизни в Царстве 
Небесном. Таким образом, кутья есть видимое выражение 
уверенности живых в бессмертии усопших, в воскресении их 
и блаженной, через Господа Иисуса Христа, вечной жизни. 

4. На поминальном столе не должно быть спиртного. 
Обычай употреблять спиртное — отголосок языческих тризн. 
Во-первых, православные поминки — это не только (и не 
главное) еда, но и молитва, а молитва и нетрезвый ум — вещи 
несовместимые. Во-вторых, в дни поминовения мы ходатайс- 
твуем перед Господом 06 улучшении загробной участи 
почившего, о прощении ему земных грехов. Но прислушается 
ли Верховный Судья к словам нетрезвых ходатаев? В-третьих, 
«питие есть веселие души» и после выпитой рюмки ум наш 
рассеивается, переключается на другие темы, скорбь 
о почившем уходит из нашего сердца и довольно часто 
случается так, что к концу поминок многие забывают, для чего 
они собрались — поминки заканчиваются обычным застольем 
с обсуждением бытовых проблем и политических новостей, 
а иногда мирскими песнями. А в это время томящаяся душа 
усопшего напрасно ждет молитвенной поддержки от своих 
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близких. И за этот грех немилосердия по отношению 
к усопшему взыщет с них Господь на Своем суде. Что по 
сравнению с этим осуждение от соседей за отсутствие 
спиртного на поминальном столе? 

Исключите спиртное из поминального обеда. А вместо 
расхожей атеистической фразы: «Пусть земля ему будет пухом», 
помолитесь кратко: «Упокой, Господи, душу раба Твоего 
новопреставленного (имя), и прости ему вся согрешения его 
вольная и невольная и даруй ему Царствие Небесное». Молитву 
эту нужно совершать перед тем как приступить к очередному 
блюду. 

5. Не нужно убирать со стола вилки — в этом нет никакого 
смысла. Не нужно и ставить в честь усопшего столовый прибор 
или того хуже — перед портретом ставить водку в стакане 
с куском хлеба. Все это грех язычества. Занавешивание зеркал и 
экранов телевизоров в доме, где был покойник и где проводятся 
поминки, к православным традициям никакого отношения не 
имеют, это только траурное мероприятие. 

6. Если поминки совершаются в постные дни, то и пища 
должна быть постной. 

7. Если поминки пришлись на время Великого поста, то 
в будние дни поминки не совершаются, а переносятся на 
ближайшие (вперед) субботу или воскресенье, так называемое 
встречное поминовение. Делается это потому, что только в эти 
дни (субботу и воскресенье) совершаются Божественные 
литургии Иоанна Златоустого и Василия Великого и за 
проскомидией вынимаются частицы за усопших и совершаются 
панихиды. Если поминальные дни пришлись Ha 1-ю, 4-ю и 7-10 
недели Великого поста (самые строгие недели), то на поминки 
приглашаются лишь самые близкие родственники. 

8. Поминальные дни, пришедшиеся Ha Светлую седмицу 
(первую неделю после Пасхи) и на понедельник второй 
пасхальной седмицы, переносятся на Радоницу — вторник 
второй недели после Пасхи, в дни же поминовения полезно 
читать Пасхальный канон. 

9. Заканчивается поминальная трапеза всеобщей благодар- 
ственной молитвой «Благодарим Тя, Христе Боже наш...» 
и «Достойно есть...». 

10. Поминки 3-ro, 9-го и 40-го дней устраиваются для 
родственников, близких, друзей и знакомых умершего. На 
такие поминки, чтобы почтить усопшего, можно приходить 
и без приглашения. В другие же дни поминовения собираются 
лишь самые близкие родственники. Полезно в эти дни 
раздавать милостыню нищим и нуждающимся. 
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ПОМИНОВЕНИЕ УСОПШИХ 
И ИХ ЗАГРОБНАЯ УЧАСТЬ 


3-й день по смерти. Мытарства 


Символическое значение поминовения усопших в третий 
день после смерти, а это, как правило, день погребения, 
заключено в том, что скончавшийся был крещен во имя Отца 
и Сына и Святого Духа, верил в Триединого Бога — Троицу 
Единосущную и Нераздельную. В молитвах в третий день мы 
умоляем Святую Троицу простить усопшему его согрешения, 
содеянные: словом, делом и помышлением и зачесть ему три 
его добродетели: веру, надежду и любовь. 

Кроме богословского значения поминовение усопшего 
в третий день имеет еще значение таинственное, касающееся 
загробного состояния души. Когда святой Макарий 
Александрийский просил ангела, сопровождавшего его 
в пустыне, объяснить значение церковного поминовения 
в третий день, то ангел ответил ему: «...Β продолжение двух дней 
позволяется душе вместе с находящимися при ней ангелами 
ходить по земле, где хочет. Поэтому душа, любящая тело, 
скитается иногда около дома, в котором положено тело, и TAKUM 
образом проводит два дня, как птица, ища себе гнездо. 
Добродетельная душа ходит по тем местам, в которых имела 
обыкновение творить правду. В третий же день Тот, Кто Сам 
воскрес втретий день из мертвых, повелевает, в подражание Его 
воскресению, вознестись христианской душе на небеса для 
поклонения Богу». 

Следует иметь ввиду, что описание первых двух дней по 
смерти дает общее правило, которое ни в коей мере не 
охватывает всех случаев. K примеру святые, которые совсем не 
привязывались к мирским вещам, жили в непрестанном 
ожидании перехода в иной мир, не влекутся даже к тем местам, 
где они творили добрые дела, но сразу же начинают 
восхождение на Небо. Другие же начинают свое восхождение 
ранее двух дней по особому соизволению Божию. 

На пути к престолу Божию восходящая душа проходит 
испытания от духов по своим земным делам. Испытания эти, 
называемые мытарствами, начинаются в третий день по смерти, 
хотя из святоотеческого наследия известны описания случаев 
прохождения мытарств сразу же по смерти и даже до нее. 

Все пространство от земли до неба представляет несколько 
отделений или судилищ, на которых приходящая душа’ 
обличается бесами в грехах. Каждое судилище (мытарство) 
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соответствует определенному греху, злые же духи называются 
мытарями. Известно, что мытарями или мытниками 
называются сборщики податей или пошлин за привозимый 
товар. Какой же товар ищут бесы-мытники у приходящих душ? 
Товар этот — наши страсти, грехи, совершенные в земной 
ЖИЗНИ. 

Жития православных святых содержат множество рассказов 
о прохождении души после смерти через мытарства. Самое 
подробное описание изложено в житии святого Василия 
Нового (26 марта по старому стилю), где приводится рассказ 
блаженной Феодоры ученику святого Григория о том, как она 
проходила через мытарства. В этом рассказе упоминается 
двадцать особых мытарств, соответствующих определенной 
группе грехов, расположенных по степени их тяжести. 

Первое мытарство - грех словом (пустословие, многословие, 
сквернословие, насмешки. беспричинный смех, пение 
непристойных песен ит. п.). 

Второе мытарство — лжи (всякая неправда, неисполнение 
обетов, данных Богу, утаивание грехов на исповеди). 

Третье — осуждения и клеветы (клевета, всякое осуждение 
близких при забвении собственных недостатков). 

Четвертое — чревоугодия (пресыщение, пьянство, еда без 
молитвы, нарушение постов). 

Пятое мытарство — лени (тунеядство, жизнь за счет трудов 
других, леность при совершении молитвы, непосещения храма 
в воскресные дни). 

Шестое — воровства (любое присвоение тебе не принад- 
лежащего). 

Седьмое — сребролюбия и скупости. 

Восьмое - лихоимства (давание денег в рост, непорядочность 
в деловых отношениях). 

Девятое — неправды (неправедный суд, неправедные мера, 
вес и прочие неправды). 

Десятое — зависти. 

Одиннадцатое — гордости и тщеславия. 

Двенадцатое — ярости и гнева. 

Тринадцатое — злопамятства. 

Четырнадцатое — убийства (самоубийство, убийство, 
аборты — убийство младенца во чреве, доведение других до 
самоубийства). 

Пятнадцатое мытарство — волхования (чародейство, 
колдовство, шепоты, ворожба, а также обращение за помощью 
к бабушкам-шептуньям, экстрасенсам и прочим так 
называемым «нетрадиционным» лекарям, сюда же относятся 
занятия экстрасенсорикой и биоэнергетикой). 
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Шестнадцатое — блуда (похотливые желания и помыслы, 
блуд лиц, не связанных Таинством брака, просмотр 
эротических фильмов и журналов). 

Семнадцатое — прелюбодеяния (несохранение супружеской 
верности). 

Восемнадцатое мытарство — содомское (противоестествен- 
ные связи между лицами одного пола, половые извращения, 
кровосмешение — связь с родственниками по крови и по 


кумовству). | 

Девятнадцатое — ересей (ложное мудрование о вере, 
сомнение в вере, отступничество от православной веры, 
богохульство). 


Двадцатое мытарство — немилосердия (всякое немилосердие 
и жестокость; на этом мытарстве истязаются бесами и те, кто 
вместо молитв за усопших превращает поминки в обыкновен- 
ное хмельное застолье). 


9-й день 


Святой Макарий Александрийский по откровению от ангела 
говорит, что после поклонения Богу в третий день, 
повелевается душе показать различные обители Святых 
и красоту рая. Все это рассматривает душа шесть дней и, 
созерцая красоту рая, она изменяется и забывает скорбь свою, 
которую имела, будучи в теле. Но если она виновата в грехах, то 
начинает скорбеть и укорять себя, что провела жизнь 
в беспечности и не послужила Богу, как должно. После 
рассмотрения рая душа на девятый день от своего разлучения 
с телом опять возносится ангелами на поклонение Богу. 
Близкие же в этот день молятся об усопшем, чтобы душа его 
удостоилась быть причисленной к лику святых и получила 
награду райского блаженства. 


40-й день. Окончание мытарств 


Число сорок — знаменательное, часто встречающееся 
в Священном Писании. Иудейский народ скитался в пустыне 
сорок лет, пророк Моисей постился сорок дней. Господь Иисус 
Христос после Своего Крещения провел в пустыне сорок дней, 
а после Своего Воскресения в продолжение сорока дней учил 
Апостолов тайнам Царства Божиего. Первые Апостолы 
узаконили в Церкви Христовой ветхозаветный обычай 
оплакивать умерших в течение сорока дней. На основании 
этого Святая Церковь с древнейших времен установила 
правило творить поминовение усопших в продолжение сорока 
дней (сорокоуст) и особенно на сороковой день. Как Христос 
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победил искушения диавола, пробыв сорок дней в посте 
и молитве, так и Святая Церковь, принося в продолжение 
сорока дней молитвы, милостыни и бескровные жертвы по 
усопшем, помогает почившему силой Божией победить 
воздушного князя тьмы и получить Царство Небесное. 

По свидетельству святого Макария Александрийского после 
второго поклонения Господь повелевает показать душе ад со 
всеми его муками. В продолжение тридцати дней душа, водимая 
по аду, трепещет, чтобы самой не быть удостоенной такой 
печальной участи. Наконец, в сороковой день оканчиваются 
мытарства и душа в третий раз возносится ангелами на 
поклонение Богу, который, совершая частный суд, определяет 
ей соответствующее место в ожидании Страшного суда по ее 
земным делам и по благодати молитв Церкви и близких 
в течение этих сорока дней. 

Ни что не вызывает столько сомнений и споров, как 
мытарства. Зачастую у людей, зараженных современным 
рационализмом, и слишком буквально понимающим события, 
описываемые в житиях святых, возникают недоумения, отчего 
у разных авторов различное описание мытарств. Но мы должны 
иметь в виду, что это имеет место не в нашем грубом 
материальном мире и на нашем земном языке рассказы никогда 
не смогут передать потусторонней реальности. А потому 
надобно помнить наставление, какое сделал ангел 
преподобному Макарию Александрийскому, едва начав речь 
о мытарствах: «земные вещи здесь принимай за самое слабое 
изображение небесных». Таким образом, дома или будки, где 
собирают подати, весы, на которых взвешиваются грехи 
и добродетели, обугленные тела грешников и прочее -- все это 
образы, через которые душам живущих передаются загробное 
состояние душ умерших. Каким образом это происходит на 
самом деле, нам невозможно понять, т. к, места эти находятся 
вне нашей пространственно-временной системы. Для одних 
душ прохождение мытарств оказывается быстрым и незамет- 
ным (умершие же в день покаяния и принятия Святых 
Христовых Таин, по утверждению Святых Отцов, вообще их 
минуют), для других же они покажутся вечностью, но в любом 
случае в земном временном отражении это будут те же 40 дней. 
Главное же при различиях в частностях описания мытарств 
одно: пройдя все мытарства, душа получает приличествующее 
ей место. И дай Бог, «чтобы противник был посрамлен, не имея 
ничего сказать о нас худого» (Послание к Титу, глава 2, стих 8). 

В описании мытарств блаженной Феодоры присутствует 
ковчежец святого Василия, из которого Ангелы, 
сопровождающие ее по мытарствам, брали золото, чтобы 
откупиться от бесов. Золото из ковчежца не что иное, как 
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молитвы святого Василия, творимые за усопшую B течение 
сорока дней. Поэтому так важна молитва Церкви в течение 
сорока дней по смерти (сорокоуст). Особенно же важен 
сороковой день — день определения участи души в загробной 
жизни. Посему в этот день особенно усиленно возносят свои 
молитвы за близкого, отошедшего в мир иной. 

Но суд сорокового дня — суд частный, определяющий 
положение души только до времени окончательного Страшного 
суда, и по учению Православной Церкви положение это может 
измениться по нашим молитвам за усопшего и совершении 
милостыни и добрых дел в память о нем. 


Другие дни 
частного поминовения усопшего 


Святая Церковь за Божественной литургией, а она 
совершается каждый день, за исключением особых дней 
Великого поста, творит молитвы за усопших, поэтому, приходя 
молиться в храм, нужно подавать записку о упокоении 
с перечислением имен усопших родственников (крещенных 
и не покончивших с собой). Во время службы частицы, 
вынимаемые из просфоры, погружаются в Кровь Господню со 
словами: «Омый, Господи, грехи поминавшихся зде Кровию 
Твоею Честною, молитвами святых Твоих». Ничего большего 
мы не можем сделать для усопшего, чем молиться о нем, 
поминая на литургии. 

В свидетельство того, что смерть не расторгла духовного 
союза между душами живущих и усопших (на основании слов 
Спасителя «Бог же не есть Бог мертвых, но живых, ибо у Него 
все живы» — Евангелие от Луки: глава 20, стих 38), существует 
обычай поминать усопшего в каждую годовщину по смерти 
(в первый год поминовение совершается также и в полгода), 
в день рождения и день Ангела. В эти дни собираются самые 
близкие родственники, чтобы помянуть усопшего молитвой за 
совместной трапезой. В церкви же подают записку на литургию 
или заказывают панихиду, освящают коливо. 


Дни особого поминовения усопших 
(родительские дни) 


Каждый день недели в Православной Церкви приурочен 
к особому воспоминанию (Пресвятой Богородицы, Иоанна 
Крестителя и др.). Суббота же посвящена памяти всех Святых 
и почивших. В субботу (означающую по-еврейски — покой) 
Церковь молится за всех перешедших от земли в загробный 
мир, как совершенных (Святых), так и несовершенных, участь 
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которых еще окончательно не решена. Кроме ежедневных 
молитв и субботы в году есть отдельные дни, преимущественно 
посвященные молитвам за усопших. Это так называемые 
родительские дни (на Руси всех усопших предков было принято 
называть родителями): 

1. Мясопустная вселенская родительская суббота — за 
неделю до Великого поста. Название мясопустной эта суббота 
получила по следующему за ней дню — «Недели мясопустной», 
т.е. дню, в который последний раз разрешается мясная пиша. 

2. Родительская вселенская суббота 2-й недели Великого 
поста. 

3. Родительская вселенская суббота 3-й недели Великого 
поста. 

4. Родительская вселенская суббота 4-й недели Великого 
поста. 

5. Радоница — вторник второй недели после Пасхи. 
Радоницей этот день назван в ознаменовании радости живых 
и усопших о Воскресении Христовом. 

6. 9 мая — день поминовения всех погибших в период 
Великой Отечественной войны (постановление о поминовении 
принято на Архиерейском соборе, проходившем в ноябре — 
декабре 1994 года). 

7. Троицкая вселенская родительская суббота — суббота 
перед днем Святой Троицы. В настоящее время сложился 
неправильный обычай считать родительским днем сам 
праздник Троицы. 

8. Димитриевская суббота — суббота за неделю перед 
праздником памяти великомученика Димитрия Солунского 
(8 ноября по новому стилю) — Небесного Покровителя 
благоверного великого князя Димитрия Донского. Одержав 
победу на Куликовом поле, князь Димитрий совершил 
поименное поминовение павших на поле брани воинов 
накануне своего дня Ангела. С тех пор Церковь поминает в этот 
день, названный народом Димитриевской субботой, не только 
воинов, погибших за Отечество, но и всех усопших 
православных христиан. 

9. Кроме того в день Усекновения главы Пророка, Предтечи 
и Крестителя Господня Иоанна (11 сентября по новому стилю) 
Церковь совершает поминовение православных воинов, за 
Веру и Отечество на поле брани убиенных. Поминовение в этот 
день установлено в 1769 году во время войны с турками 
и поляками по указу императрицы Екатерины П. 

В родительские дни православные христиане посещают 
храмы, в которых совершаются заупокойные службы. В эти дни 
принято приносить жертву на панихидный стол (канун) — 
различные продукты (за исключением мясных). После 
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совершения панихиды продукты раздаются служащим храма, 
нуждающимся, отправляются в детские дома и дома 
престарелых. Продукты на панихидный стол приносят 
и в другие дни, когда заказывают панихиду. т. к. это есть 
милостыня за усопших. 

В весенние и летние родительские дни (Радоница 
и Троицкая суббота) принято после церкви посетить кладбище: 
поправить могилки умерших родственников и помолиться уже 
рядом с их погребенными телами. Обычай оставлять на 
могилках различную снедь к православию никакого отношения 
не имеет. Это все отголоски языческих тризн. В некоторых 
местах существует обычай в Радоницу приносить на кладбище 
и оставлять там крашеные яйца, как бы символично 
христосоваясь с умершими. Но лучше этого не делать, 
а похристосовавшись с почившим, скушать яйцо. Большой грех 
на кладбище, где покоятся наши близкие, пить спиртное. 
Самое лучшее, что вы можете сделать для них, — это совершить 
молитву, хотя бы такую краткую: «Упокой, Господи, души 
усопших раб Твоих, всех наших родных и близких, и прости их 
вся согрешения вольная и невольная, и даруй им Царствие 
Небесное». 


Как правильно 
подавать записки о упокоении 


При церковном поминовении произносятся имена усопших. 
Церковь поминает своих чад поименно, потому что Бог есть 
наш Отец и для Него каждый человек, как родное дитя, 
незаменим, неповторим в своей личности, а личность человека 
запечатлевается его именем. 

В заупокойных записках имена пишутся полностью 
в родительном падеже, т. е. не Люды, а Людмилы, не Миши, 
а Михаила ит. д. Если со дня кончины христианина не прошло 
еще сорока дней, то его имя поминается с добавлением слова 
«новопреставленный» или «новопреставленная» Почившие 
дети до семи лет (до шести включительно) именуются 
младенцами, от семи до шестнадцати (до пятнадцати 
включительно) — отроками или отроковицами. Погибших на 
военной службе называют воинами, к именам почивших 
священнослужителей добавляют их сан. Имена пишутся 
православные, т. е. данные при Святом Крещении, например, 
в Православии нет имен Эдуард, Станислав, Роза, Виктория ит. п. 

При написании можно применять сокращения: младенца — 
млад., отрока — отр., новопреставленного — новопр., рабов 
Божиих — р.Б. и т. д. Поскольку церковь существует на 
пожертвования прихожан, записки, подаваемые в храме на 
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литургию, имеют определенную стоимость. За усопших, имена 
которых написаны в записках, священником из просфоры 
вынимается частица и, с молитвой о прощении грехов, 
омывается в Крови Христовой. Можно подать записку отдельно 
на панихиду. Если вы узнали, что ваш усопший родственник не 
был отпет по православному обряду, то независимо от того, 
когда он умер, нужно обязательно заказать отпевание, если 
конечно для этого нет церковных препятствий, например, был 
неправославным или покончил. жизнь самоубийством. Можно 
также заказать Церковное поминовение на полгода или год. 
Монастыри же могут принять просьбу поминовения на более 
долгие сроки. 


Образец заупокойной 
поминальной записки: 


О УПОКОЕНИИ 


новопреставленной Людмилы 

воина Димитрия 

монахини Анимаисы 

протоиерея Николая 

отрока Евгения 

младенца Кирилла 

диакона Петра 

рабов Божиих: Василия 
Александра 
Александры 

и всех усопших сродников 





Молитва о усопших 


Молитвой за ушедших в иной мир живые принимают святое 
участие в деле спасения их душ. Молясь за них, живые 
подвигают Всеблагого Бога на милость к усопшим, ибо милость 
эта, оттого, что души умерших уже не в состоянии своими 
действиями умилостивить Бога, дается им по прошению живых. 
Молитвы за умерших доставляют спасение и живым, ибо 
настраивают душу к небесному и отвлекают ее от временного, 
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суетного, наполняют памятью о смерти и потому уклоняют OT 
зла; дают силу воздерживаться от произвольных грехов 
и придают великодушное и радостное терпение в дни скорбей, 
которые ослабляются надеждой на будущее — не земное. 
Молитвы за умерших располагают души живых к исполнению 
заповеди Христовой — готовиться к исходу во всякий час. Наши 
усопшие также молятся за нас. Особую помощь мы получаем по 
молитвам почивших, которые обрели блаженство в вечности. 

Есть лжеучителя, как правило, представители протестан- 
тских деноминаций, утверждающие, что заупокойные молитвы 
напрасны, потому что душа за гробом уже получает то, что здесь 
себе приготовила и изменить ее участь нельзя. Иначе как 
жестокосердечием назвать это утверждение нельзя. Если забота 
о спасении души близкого исчезает, как только душа 
переселяется в другую обитель, то где же та христианская 
любовь, о которой так часто говорят протестанты? А ведь 
главное основание заупокойной молитвы именно любовь 
к ближнему, независимо от того, жив он или мертв, «Бог же не 
есть Бог мертвых, но живых, ибо y Него все живы» (Евангелие 
от Луки, глава 20, стих 38). 

Конечно, трудно рассчитывать на спасение тем, кто вел 
беспутный образ жизни и, будучи крещеным христианином, 
жил вне Церкви и своим поведением сам себя от нее отлучил. 
Молитва Церкви не сможет спасти того, кто сам при жизни не 
принимал для этого вообще никаких усилий. Поэтому при 
жизни необходимо самому делать то, что, как мы надеемся, 
другие будут делать о нас после смерти. По выражению 
св. Григория Великого «лучше совершать исход свободным, чем 
искать свободы, оказавшись в цепях». 

Если человек при жизни стремился быть добрым 
христианином и умер в мире с Богом, хотя и был OH грешником, 
а только один Господь без греха, то молитва Церкви и добрые 
дела в память о нем преклоняют Всемилостивого Бога 
к прощению грехов этой христианской души. В известном 
смысле можно сказать, что молитва Церкви и отдельных 
христиан о усопшем есть определенный результат жизни этого 
человека. Если о беззаконных людях родственники молятся 
в первые дни после смерти, исполняя положенные правос- 
лавные обычаи, то после поминания сорокового дня молитвы 
эти, как правило, затухают. Память же о благочестивом 
христианине, сделавшем при жизни немало добрых дел и для 
Церкви и для близких, вдохновляет нас на постоянную молитву 
о нем, вселяя надежду на спасение души усопшего. 

В православной литературе встречается достаточно 
примеров о пользе молитв за усопших. Приведем хотя бы два 
таких случая. 
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B журнале «Странник» за май 1862 года помещено 
откровение, сообщенное Святогорцу отцу Серафиму одним из 
афонских схимников. «Причиной моего поступления 
в монашество было видение во сне загробной участи 
грешников. После двухмесячной болезни я пришел в сильное 
изнеможение. В этом состоянии я вижу двух юношей, 
вошедших ко мне; они взяли меня за руки и сказали: «следуй за 
нами»! Я, не чувствуя болезни, встал, оглянулся на свою 
постель и увидел, что тело мое лежало спокойно; тогда-то 
я понял, что оставил земную жизнь и должен явиться 
в загробный мир. В юношах я узнал Ангелов, с которыми 
и отправился. Мне показаны были огненные места мучений, 
я слышал там вопли страдальцев. Ангелы, показывая мне, за 
какой грех какое огненное место полагается, прибавили: «Если 
и ты не бросишь своих привычек к греховной жизни, то вот 
и твое место наказания». Вслед за тем один из Ангелов из 
пламени извлек одного человека, который был черен, как уголь, 
весь обгорел и был с ног до головы окован в цепи. Тогда оба 
Ангела приступили с страдальцу, сняли с него оковы и вместе 
с цепями исчезла ero чернота, человек стал чист и светел, как 
Ангел; потом Ангелы облекли его в блестящее одеяние, 
подобное свету. 

— Что значит это изменение человека? — решился я спросить 
Ангелов. 

— Эта грешная душа, — отвечали Ангелы, — отлученная от 
Бога за свои грехи, должна была вечно гореть в этом пламени; 
между тем родители этой души много подавали милостыни, 
много делали поминовений на литургиях, отправляли 
панихиды, и вот, ради родительских молитв и молитв Церкви, 
Бог умилостивился, и грешной душе даровано совершенное 
прошение. Она избавлена от вечного мучения и теперь 
предстанет пред лицом своего Господа и будет радоваться со 
всеми Святыми. 

Когда видение кончилось, я пришел в себя, и что же увидел: 
вокруг меня стояли и плакали, готовя мое тело к погребению». 

В журнале «Описание знамений и исцелений в 1863 году от 
Святыни Афонской в России» приведено письмо, адресованное 
иеромонаху Арсению следующего содержания: «Много 
скорбели мы о смерти нашего брата, князя М. Н. Чегодаева, 
последовавшей в 1861 году в Самаре. И тем более печалились, 
что смерть его была внезапной, без покаяния и напутствия 
Святых Таинств. Но вот вижу сон, будто я и покойный мой брат 
идем вместе по прекрасной местности. Подходим к новому, как 
бы недавно построенному селу, при входе в которое стоит 
новый высокий деревянный крест, а при выходе из села 
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высится чудесной красоты дом, также новый. Приблизившись 
к нему, брат с радостным видом сказал мне: 

— Вот какое богатое село недавно купил я, и этой покупкой 
я очень и очень обязан моей жене Ташеньке; надобно написать 
к ней и поблагодарить ее за сделанную милость для меня. 

Значение этого сна скоро объяснилось. Я получила письмо 
от Татьяны Никифоровны, в котором она меня извещала, что 
ей Господь помог устроить вечное поминовение по мужу, 
моему брату, во Святом Афоне». 

Настолько важны для души усопших молитвы за них, 
особенно за Божественной литургией, что по Божьему 
произволению иногда души усопших являются живым 
с просьбой помолиться за них. Вот один из таких современных 
случаев. Стал являться одной женщине во сне умерший муж 
с просьбой дать два рубля. Явления эти с одной и той же 
просьбой повторялись несколько ночей подряд, что вызывало 
у вдовы беспокойство и тревогу. По совету знакомых пошла она 
в церковь, чтобы подать заказную записку на литургию 
с именем покойного. На вопрос, сколько стоит подать эту 
записку, ей ответили: «два рубля». Вполне естественно, что 
явления покойного мужа с тех пор прекратились, т. к, просьба 
его была выполнена. Пусть этот случай всегда напоминает нам, 
что необходимо заботиться о своих усопших близких, молиться 
о них и надеяться, что когда настанет и наш час отойти в мир 
иной, будут молиться и о нас. 


О пользе милостыни 


Кроме молитвы за усопших еще одним действием 
поминовения их является милостыня, совершаемая в их 
память. Под милостынею нужно понимать не только подаяние 
нищим, но всякое благодеяние по отношению к нуждающимся. 
Отнести продукты в дом престарелых, передать одежду в фонд 
социальной защиты, помочь пенсионерам или многодетной 
семье, приютить беженцев или погорельцев, пожертвовать на 
строительство храма Божиего или на его украшение -- все это 
милостыня. 

Получающий помощь благодарит подателя и Господь 
воздает этому благотворителю, т. к, «благотворящий бедному 
дает взаймы Богу» (Притчи, глава 19, стих 17). Недаром 
милостыня творится «ради Христа». Молитва за другого, 
милостыня за другого или от имени другого привлекает 
благодать и милосердие Божье на того, о ком молятся, или от 
имени кого подается милостыня. Благотворительность, 
милостыня, делаемая живым от имени усопшего, получают 
точно такое же значение, как если бы сам усопший благотворил 
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ближнему; а потому и естественно, что плоды милостыни 
принадлежат умершему, а живой, как орудие этой милостыни, 
тоже участвует в небесной награде. : 

Насколько велико значение милостыни для спасения души 
человека видно из жития праведного Петра, бывшего мытаря 
(память 5 октября по новому стилю). Работая сборщиком 
налогов, проявлял он жестокость и немилосердие, видя 
в любом деле только свою выгоду, и никогда никому не подавал 
милостыни. Однажды в сердцах бросил он кусок хлеба 
B нищего, досадившего ему мольбами о милостыне. В Ty же ночь 
увидел Петр себя во сне умершим и то, как святые Ангелы 
взвешивали его дела на весах правосудия Божиего. Чаша дел 
недобрых полнела на глазах и тянула вниз, на чашу же дел 
добрых было нечего положить, кроме куска хлеба, брошенного 
с досады, но и это остановило чашу, опускающуюся вниз. 
Пробуждение Петра от сна было воистину рождением нового 
человека. 

Примета сегодняшних дней - обилие нищих, которых можно 
встретить буквально на каждом шагу, причем нравственный 
облик многих из них оставляет желать лучшего. Последнее 
обстоятельство часто вызывает сомнение -- на пользу ли им 
будет полученное подаяние и как выбрать из всей этой 
просящей массы действительно нуждающихся B подаянии? | 

Пусть сомнения эти не смущают дающего. Как истратит 
просящий полученное подаяние — это уже его воля и он сам 
ответит за содеянное перед Богом, ваше же дело это подаяние 
дать. И не задумывайтесь, кому именно подать — подайте тому, 
при виде которого у вас возникает желание помочь ему. И пусть 
не смущает вас то, что вы вынуждены пройти мимо многих 
просящих, не подавая им, — кто-нибудь все равно это сделает. 
Возьмите за правило подавать один раз в день или раз в неделю 
(по вашим возможностям), отложив заранее сумму для 
подаяния и не смущайтесь, что не можете подать всем. Подавая 
же, говорите: «за усопшего раба Божьего (имя)» или же 
помяните имя усопшего про себя — Господь услышит вашу 
просьбу и преклонит милость Свою к вашему почившему 
близкому. 

Святитель Иоанн Златоуст говорил: «Немалую пользу 
почившим доставляет в память их милостыня. Роскошное 
погребение не есть любовь к умершему, но тщеславие. Если 
хочешь соболезновать об умершем, покажу тебе иной способ 
погребения и научу тебя полагать ризы, убранство, достойное 
его и его прославляющее: это милостыня». 

Если же почивший, в память о котором творится милостыня, 
за веру свою, добрые дела и молитвы за него живущих уже 
удостоился от Господа венец нетления, то Спаситель милость 
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Свою полностью обращает к дающему. «Блаженны 
милостивые, ибо они помилованы будут» (Евангелие от 
Матфея, глава 5, стих 7). 


Почему Церковь не молится 
за некрещеных, неправославных, 
еретиков и самоубийц 


К сожалению, очень часто в церковь приходят люди и со 
слезами на глазах спрашивают, можно ли помянуть умерших 
некрещеных родственников. Церковь за некрещеных не 
молится, т. к. эти люди еше при жизни лишили себя 
возможности получить православное христианское помино- 
вение, не вошли в спасительную ограду Церкви. По Уставу 
Церкви также нельзя совершать православные обряды 
погребения и церковного поминовения людей крещенных, но 
отрекшихся от веры и отошедших от веры (еретиков), которые 
при жизни относились к Церкви с насмешкой, враждой, или, 
считаясь православными, увлекались восточными мисти- 
ческими религиями, искажали Слово Божие, толкуя Евангелие 
по своему мудрованию, ища в нем скрытый смысл для 
посвященных. Раньше таких людей отлучали от Церкви 
(провозглашали анафему) — ныне такое делается очень редко, 
но эти люди отлучили себя от Церкви сами. Странно было бы 
совершать молитвы наравне с верными и за людей 
неправославной веры, не признавших Православную Церковь 
за Церковь истинную, и, тем самым, выступавших против нее. 

Самоубийцы же — люди, отказавшиеся нести своей жизнен- 
ный крест, восставшие против Божиего промысла, против 
Божией воли, против Его Церкви. По учению святого апостола 
Павла Церковь есть живое Тело Христово, а Он Глава, все же 
верующие — члены, так сказать, - живые клеточки этого 
великого организма, одушевляемого Духом Божиим. 
Некрещеные люди, равно как и еретики, есть мертвые члены, 
отсеченные от целого тела Церкви, потому и бесполезно 
заботиться о мертвом члене, бесполезно и молиться о нем. Об 
отрезанном и загнившем пальце можно лишь сожалеть, но 
вылечить его уже невозможно. Некрещеные и отступники, 
души которых отошли в мир иной в неприятии Бога, 
уподобляются гнилому 3epHy, брошенному в пашню вместе 
с зернами здоровыми. И как такому зерну, в отличие от зерен 
неповрежденных гнилью, не помогает ни обильное орошение, 
ни воздействие животворного солнца, так и душам, 
погасившим в себе Дух Христов, не помогут молитвы близких. 

Часто приходится слышать упреки, что Церковь, мол, 
жестоко поступает по отношению к умершим некрещеным, 
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а среди них встречаются очень хорошие и добрые люди. Так что 
же мешало хорошим людям стать членами Церкви? Наверное, 
у каждого были причины. Один боялся потерять положение, 
другой — должность, кто-то стеснялся или ему было некогда, но 
в основе всего лежит их неверие в Бога. И это неверие, 
отрицание Бога душа унесла с собой в загробную жизнь, где она 
уже новые качества не приобретает. И поэтому молитва за 
неверующего даже опасна для души молящегося. Еще опаснее 
молиться за самоубийц, т. к, воспринимая память о душе 
усопшего, молящийся вместе с тем делается как бы общником 
и его душевного состояния, входит в область его душевных 
томлений, соприкасается c ero грехами, неочищенными 
покаянием. Главное — душа самоубийцы, еретика и т. п. 
находится в соединении с сатаной, и надо взять на себя 
смелость бороться с начальником тьмы. 

Если усопший был православным христианином и когда-то 
в земной жизни обращался к Богу с молитвенной просьбой 
о милосердии и прощении, то молящийся о нем теми же 
молитвами преклоняет к нему Божие милосердие и прощение. 
А если душа перешла в иной мир в настроении, враждебном 
к Церкви? А нельзя нежелание креститься объяснить только 
равнодушием, т. к. Сам Христос сказал: «Кто не со Мною, тот 
против Меня». Как можно, молясь за некрещеного или еретика, 
допустить себя до некоторого прикосновения к тому 
богоборческому настроению, которым душа их была заражена? 
Как восприять в свою душу все те насмешки, хулы, безумные 
речи и помыслы, коими были полны их души? Не значит ли 
это — подвергать свою душу опасности заражения такими 
настроениями? Обо всем этом должны подумать те, кто 
упрекает Церковь в немилосердии. 

Если человек по слабости плоти и имел грехи, но провел 
свою жизнь в истинном покаянии, в стремлении изжить их из 
себя, то стремление это и покаяние, становясь состоянием его 
души, переносится в мир иной при смерти человека 
и становится благодатной почвой для восприятия молитв 
живущих. Неверие же, жестокосердие, нераскаяние, 
насмешливое или враждебное отношение к Церкви — есть не 
что иное, как хула на Духа Святого. В Евангелии же сказано, что 
все может проститься человеку, но хула на Духа Святого не 
прощается. Загробная участь душ, просветившихся истинной 
верой, но отошедших от нее или ее не принявших, 
приоткрывается из жития преподобного Макария Египетского. 
Проходя по пустыне, преподобный нашел человеческий череп, 
который оказался черепом языческого жреца и заговорил с ним. 
Рассказывая про адские мучения, череп поведал: «Нам, не 
ведавшим Бога, оказывается хотя некоторое милосердие; но те, 
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которые познали bora и отреклись от Hero, и не исполняли 
воли Его, находятся ниже нас». 


Домашняя молитва 
за некрещеных и неправославных 


Молитва за умерших имеет двоякую цель: испросить у Бога 
милости усопшему и принести утешение живым. Церковь не 
возбраняет личной, домашней молитвы за близких, умерших 
некрещеными, но только домашней и, учитывая выше- 
сказанное, с мерами духовной предосторожности. Естественно, 
молящемуся нужно самому быть крещеным православным 
христианином и на молитву за некрещеного родственника взять 
благословение у священника. 

В основу молитвы за некрешеных положен случай, 
происшедший в Оптиной пустыни. Однажды к Оптинскому 
старцу Леониду (в схиме Льву, скончавшемуся в 1841 году), 
обратился ученик в неутешном горе о погибшем отце- 
самоубийце, с вопросом, можно ли молиться за него и как. На 
что старец ответил: «Вручай как себя, так и участь родителя воле 
Господней, премудрой и всемогущей. Молись Преблагому 
Создателю, исполняя тем долг любви и обязанности сыновней, 
по духу добродетельных и мудрых Так: «Взыщи, Господи, 
погибшую душу отца моего: аще возможно есть помилуй! 
Неисследимы судьбы Твои. Не постави мне во грех сей молитвы 
моей. Но да будет Святая воля Твоя»». 

По примеру этой молитвы можно молиться за некрещеных 
(отошедших в жизнь вечную непросвяшенными верою 
Православной), а также за неправославных или крещенных, но 
отступивших от веры (отошедших в жизнь вечную в отступ- 
лении от Святой Православной Церкви). 

В этом наставлении для каждого христианина, находящегося 
в подобном положении, есть много утешительного, 
успокаивающего душу в предании себя и покойного воле 
Божией, всегда благой и премудрой. А то, что некрещеные 
могут получать некоторое облегчение по молитвам, известно из 
разговора преподобного Макария Египетского с черепом 
языческого жреца. Преподобный очень много молился об 
усопших и поэтому желал знать действие молитв. «Когда ты 
молишься за мертвых, — отвечал череп, — то мы чувствуем некое 
утешение». Этот случай вселяет в нас надежду, что наши 
молитвы о несчастных, умерших некрещеными, принесут и им 
некое утешение. Не стоит забывать и о таком действенном 
средстве для облегчения участи умерших, как милостыня, 
которая в данных случаях приобретает особенное значение. 
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Великий грех He принять Спасителя и отвергнуть веру 
Православную, но милостивый Господь позволил одному из 
Своих святых ходатайствовать перед Ним за души усопших 
неправославных. Святой этот — мученик Уар, принявший 
смерть за Христа в 307 году. Однажды в видении блаженной 
Клеопатре святой сообщил ей, что за ее благодеяния он умолил 
Бога отпустить грехи всем ее умершим родственникам-языч- 
никам. С тех пор православные христиане обращаются 
с молитвой к мученику Уару о ходатайстве перед Господом за их 
родных и близких, умерших некрешеными в веру 
Православную. 


Молитва святому мученику Уару: 


О, святый мучениче Уаре досточудный, ревностью πο 
Владыце Христу разжигаем, Небеснаго Царя пред мучителем 
исповедал еси, ио Нем усердно пострадал еси, и ныне Церковь 
почитает тя, яко прославляемаго от Владыки Христа славою 
Небесною, Иже дарова тебе благодать великаго к Нему 
дерзновения, и ныне предстоиши Ему со Ангелы, и в Вышних 
ликуеши, и зриши ясно Святую Троицу, и светом 
Безначальнаго Сияния наслаждаешися, BOCIIOMSIHM H наших 
сродников томление, умерших B нечестии, приими наше 
прошение, и якоже Клеопатрин род неверный молитвами 
Твоими от вечных мук свободил еси, тако воспомяни елицы 
противобожне погребенныя, умершия некрешеными, потщися 
испросити оным от вечныя тьмы избавление, да вси едиными 
усты и единем сердцем восхвалим Премилосерднаго Творца во 
веки веков. Аминь. 


Участь младенцев, 
умерших некрещеными 
и погибших в утробе матери 


Участь младенцев, умерших некрещеными всегда вызывает 
много вопросов. Действительно, если грех взрослых, не 
принявших Святое Крещение, очевиден, то должны ли за это 
отвечать младенцы, целиком и полностью зависимые от воли их 
родителей? Да и вообще, могут ли быть грехи у младенцев, 
особенно у тех, кто даже не появился на свет и погиб в утробе 
матери? Тем не менее Церковь их не отпевает и не поминает. 
Почему? Да потому что, не приняв Таинства Крещения, они не 
являются членами Церкви, не принадлежат Телу Христову со 
всеми вытекающими отсюда последствиями. 

В Евангелии сказано: «Кто не родится от воды и Духа, не 
может войти в Царствие Божие» (Евангелие от Иоанна, глава 3, 
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стих 5), поэтому все некрещеные He наследуют Царство Божие, 
B том числе и некрешеные младенцы. Но неужели невинные 
младенцы окажутся в геенне огненной? Святые отцы отвечают 
отрицательно на этот вопрос из-за отсутствия вины младенцев 
в неприятии Бога. Вина эта полностью возлагается на их 
родителей. Участь же младенцев полностью возлагается на 
милосердие Божие. Поэтому родителям младенцев, умерших 
некрещеными, нужно уповать на милость Божию и каяться 
в том, что не позаботились о своем дитяти при его жизни 
и обрекли душу его на неопределенное положение в загробном 
мире. Рассуждения эти относятся не только к младенцам, 
жившим и по каким-то причинам умершим, но и к младенцам, 
погибшим в утробе матери, т. к. Церковь всегда смотрела на 
зачатый в утробе матери плод как на человека. В любых 
обстоятельствах женщина-мать несет ответ перед Создателем за 
участь младенца в загробном мире, загубленного в утробе, даже 
если плод был извергнут невольно, т. к. гибель возможна либо 
по неосторожности матери, либо допускается попусти- 
тельством Божиим за грехи родителей. Есть довольно веские 
основания считать, что большинство мертворожденных детей 
были зачаты родителями в те дни, в которые Церковь 
рекомендует супружеское воздержание. И хотя Церковь не 
молится за души младенцев, в утробе погибших, возлагая заботу 
о их участи на Милосердного Бога, домашняя молитва матери 
не возбраняется, а даже поощряется. Молиться можно 
молитвой, составленной Стефаном, архиепископом Вифле- 
емским, для матерей, невольно младенцев извергших, но не 
убивших: «Господи, помилуй чад моих, умерших во утробе 
моей, за веру и слезы мои, ради милосердия Твоего, Господи, не 
лиши их Света Твоего Божественного». 

В синодике митрополита Новгородского и Петербургского 
Григория была следующая домашняя молитва за некрещеных 
младенцев, нечаянно погубленных своими матерями: «Помяни, 
Человеколюбче Господи, души отшедших раб Твоих — мла- 
денцев, кои во утробе православных их матерей умерли 
нечаянно от неведомых действий или от трудного рождения, 
или от некой неосторожности, и потому не приняли Святого 
Крещения! Окрести их, Господи, в море щедрот Твоих и спаси 
неизреченною Твоею благодатию». 

В отличие от младенцев, погибших нечаянно, души 
младенцев, погубленных в утробе по воле их матерей, в течение 
их короткой жизни испытали ужас и боль во время совершения 
их убийства, о котором они, связанные невидимой духовной 
нитью с матерью, знали заранее и с ужасом ожидали этого часа. 
Их мученическая смерть ужасна и от того, что совершалась она 
по воле и желанию их родителей. Воистину велик грех как 
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матери, так и отца младенца, C согласия которого это убийство 
совершалось. 

В прошлые времена мать-убийца, извергшая плод по своей 
воле, была довольно редким явлением. Церковь накладывала на 
таковых длительное время покаяния и не допускала до Святого 
Причастия 10 лет. Ныне детоубийство стало обычным явлением 
современной жизни и при обществе, ном попустительстве 
многие не ведают, что творят. 

Если женщина совершила грех детоубийства или не 
позаботилась о крещении своего ребенка (а это уже грех 
убийства духовного) и он умер некрещеным, надо молить 
Господа о прошении своего греха, искупить грех добрыми 
делами: возьмите под свою опеку ребятишек из детского 
приюта, помогите многодетной семье, аесли есть возможность, 
то возьмите в свою семью на воспитание брошенного ребенка. 
Заботьтесь прежде всего о спасении своей души, предоставив 
Всемилостивому и Всеблагому Богу участь вашего младенца. 
В надежде не попасть в бездну мучений молите Господа 
простить ваш страшный грех. 


О снах 
и явлениях умерших 


Практически все сведения о загробной жизни получены 
живыми во время, сновидений или от умерших, являющихся им 
по воле Божией. О сонных видениях, во время которых 
видевшие их получали важные для них сведения, написано во 
многих местах Священного Писания. Но в то же время из 
жития святых известно, как осторожно относились духовные 
люди к любым явлениям из загробного мира, будь они во сне 
или наяву, опасаясь бесовских искушений. 

Современные люди, как правило, не имеющие духовного 
опыта, очень часто из-за своего нездорового интереса 
к потусторонней жизни попадаются в сети лукавого. 
Некоторые, даже глубоко верующие люди, буквально 
одержимы размышлениями о своих снах. Каждое утро, 
просыпаясь, они начинают свой день не с молитвы, а с разбора 
и анализа своих сновидений. Любой сон они готовы 
истолковать, как Божье послание, даже не предполагая, что 
могут попасть под влияние князя тьмы, который потихоньку, 
исподволь, через вещие сны может изменить их жизнь и сделать 
своими рабами. 

Нужно помнить, что сны-видения, в которых события 
воспринимаются ясно, как наяву и которые попускаются Богом 
с целью вразумить живущих, - явление довольно редкое. Но 
нужно ли именно нам такое вразумление? Недостаточно ли 
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примеров из жития святых и случаев, приведенных 
в православной литературе? Для чего это нездоровое 
стремление познать все на своем опыте, подвергая себя 
опасности попасть под влияние духов тьмы - мастеров подделки 
под Ангелов света? 

Из святоотеческого наследия известно достаточно случаев 
о кознях дьявола, который искушал праведников явлением 
бесов под видом усопших близких, святых и даже самого 
Иисуса Христа. И нужно отметить, что не все распознавали 
истинную суть явлений и были обмануты бесами в свою 
погибель, хотя обманутые и вели высокодуховный образ жизни. 
Тем более опасен всякий контакт с пришельцами из загробного 
мира для современных людей, не имеющих практически 
никакого опыта в духовной борьбе. 

Если же вам приснился умерший близкий, а сон был 
необычен и больше был похож на явь, то сходите в церковь, 
подайте заказную записку о упокоении с именем умершего Ha - 
литургию, подайте в память о нем милостыню, отнесите еду на 
панихидный стол. Будьте бдительны и при прочих явлениях 
в виде ангелов и святых. По своей греховности и духовной 
слабости вряд ли мы достойны явления истинных Ангелов 
света. Ну, а как быть, если пришельцы из загробного мира 
появились и даже заговорили? Как распознать, явились ли они 
по воле Божией или это искушающие нас посланники князя 
тьмы? «Испытывайте духов, от Бога ли они» — советует апостол 
Иоанн. Крестное знамение -- вот главное оружие против бесов. 
Не выносят они Святого Креста и сами сотворить крестное 
знамение не в состоянии. Расскажите о явлении духовнику. 


Современные 
«посмертные» опыты 


В последние годы на страницах печати довольно часто 
появляются интервью с людьми, побывавшими «на том свете». 
Кто-то испытал необычное видение во сне, кто-то перенес 
состояние клинической смерти (состояние организма, при 
котором отсутствуют видимые признаки жизни: сердечная 
деятельность, дыхание; угасают функции центральной нервной 
системы, но сохраняются обменные процессы в тканях; длится 
это состояние несколько минут). Издаются книги, где ученые 
на основании рассказов очевидцев пытаются систематизи- 
ровать события «жизни после жизни». Все эти опубликованные 
случаи объединяет следующее: по мнению очевидцев смерть 
оказывается не так уж страшна, переход в загробный мир 
вызывает душевный подъем, приятные ощущения, всех мнимо 
умерших (за исключением самоубийц) радостно встречают 
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небожители. Главным действующим лицом потустороннего 
мира в этих видениях является некое обаятельное, с исклю- 
чительным чувством юмора светящееся существо, которое 
почти все принимают за Иисуса Христа. Существо это 
забавляет и развлекает умирающего, с юмором относится даже 
к самым постыдным его грехам. Все эти сведения резко 
отличаются от описания потустороннего мира из свято- 
отеческого опыта. Чем же это объяснить? 

Во-первых, и в современной жизни существует немало 
примеров видения потустороннего мира, подтверждающих 
именно православный взгляд на состояние загробной жизни. 
Но для журналистов эти случаи неинтересны из-за своей «не- 
современности». Во-вторых, состояние клинической смерти 
(а большинство современных «посмертных» опытов связаны 
именно с этим состоянием) длится всего несколько минут, из 
чего можно сделать вывод, что настоящего выхода в потус- 
торонний мир в этих случаях не происходило, а было лишь 
искушение бесами, которые пытались (и во многих случаях 
небезуспешно) соблазнить не только самих умирающих, но 
и тех, кому они впоследствии расскажут свою историю после 
возвращения к жизни (0 возможности чего, конечно, бесы были 
осведомлены). Цель же бесовских искушений — лишить 
спасения как можно больше людей. А большинство 
вернувшихся из временного внеземного существования 
остаются в заблуждении, что они уже готовы для смерти и что 
самой смерти нечего бояться. Этими заблуждениями 
проникаются и те, кто внимает их рассказам. Ложная 
уверенность, что не нужно покаяния, добрых дел, что перед 
Богом равны праведные и грешные — прямая дорога в преис- 
поднюю. Некоторые «вернувшиеся» убеждают слушающих, что 
любой, совершивший даже ужасное преступление не несет 
ответственности за содеянное, т. к, выполнял свою земную 
миссию, определенную ему высшими духовными существами. 
И потому нет такого понятия, как грех, есть лишь только 
выполнение своей миссии на земле, HY а потому и отвечать не за 
что, и перспектива загробной жизни у всех самая радужная. 

После видения мнимого «Неба» и «потустороннего мира» 
у людей очень часто возникает желание учить всех и вся, 
у многих неожиданно обостряется память, открываются 
экстрасенсорские и прочие способности, выделяющие их среди 
остальных людей. Для некоторых общение с потусторонними 
жителями не прекращается и после оживления. Какой резкий 
контраст с описанием случаев общения с потусторонним 
миром в житиях святых и других православных источниках 
и какие разные выводы. Подлинные же опыты потустороннего 
общения настолько потрясают оживших, что они полностью 
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меняют свою жизнь, проведя остаток ее в покаянии, 
милосердии, благотворительности, в смирении, в искоренении 
страстей. 

Преподобный Афанасий Киево-Печерский, после того как 
ожил на вторые сутки по смерти, на все вопросы, что же он 
видел в загробном мире, отвечал только одним словом: 
«спасайтесь!». Именно спасения и стремятся лишить лукавые 
бесы людей, души которых по разным причинам оказались 
в преддверии потустороннего мира. 


Заключение 


Преодолевая последствия воинствующего безбожия, 
царившего в нашем Отечестве несколько десятилетий, 
российский народ постепенно, с трудом возвращается к своим 
православным истокам. И очень часто вспомнить о своем 
православии подвигает нас смерть родных и близких. Но, 
отдавай дань православным обычаям погребения усопших, 
далеко не все понимают истинный их смысл, как и подлинное 
значение поминовения в третий, девятый и сороковой дни. 
Зачастую боль утраты, беспокойство о посмертной участи 
усопшего близкого заставляют людей задуматься о смысле 
бытия и приводит их к Церкви. Очень часто по милости Божией 
смерть одного человека спасает другого от духовной гибели, 
потому что смерть и есть именно та реальность, которая 
пробуждает в человеке сознание различия между этим миром и 
миром грядущим, вдохновляет на жизнь, исполненную 
покаяния и очищения, пока есть еще у человека драгоценное 
время. 

В то же время, благодаря засилью в средствах массовой 
информации астрологов, экстрасенсов, гадателей и прори- 
цателей всех мастей, у многих возбуждается чрезмерный, 
духовно нездоровый интерес к смерти и загробному миру. Все 
сведения о потустороннем мире, полученные людьми благодаря 
видениям, попускаемым по воле Божией, побуждают нас 
стремиться туда путем христианской жизни и смерти; 
оккультные же проникновения в потусторонний мир в нару- 
шение законов Божественного мироустроения наталкиваются 
на духов злобы поднебесных, принимающих вид Ангелов света 
и лукаво внушающих искаженные понятия о загробном мире, 
уводя любопытствующих в духовную погибель. Как современно 
звучат ныне слова Святителя Иоанна Златоустого: «Гы 
спрашиваешь, где ад, но к чему тебе знать это? Тебе следует 
знать, что ад существует, а не то, где он находится... Потщимся 
же узнать не где он, а как его избежать». 

Потому и должны православные христиане крепко 
держаться истинной веры, оберегающей от пагубных влияний 
лжеучений, суеверий и предрассудков, показывающей нам 
подлинный путь спасения, призывающей нас, грешных 
и духовно немошных, достойно прожить отведенное время 
жизни на земле, а нашим душам с покаянием перейти в бытие 
иное. 

Памятуя о том, что Господь может в любой момент взять 
душу человека, православные христиане, воспринимая свою 
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жизнь, как подготовку к переходу B жизнь вечную CO Христом 
и Святыми Его, в молитве просят у Господа «христианския 
кончины живота нашего, безболезнены, непостыдны, мирны 
и добраго ответа на Страшнем Судищи Христове». 


Содержание 


Погребение православного христианина 
Напутствие христианина перед смертью 
οι ο με ή ОАО РО ЧЕ 
Приготовление усопшего к погребению 
Как молиться о человеке в первые дни 
после смерти 
ο... ' Ἱ.......ἹἈἎ 
Церковное отпевание 
ЗАОЧНОЕ μις ια Ἶ- 
ea ДО M 
Поминальная трапеза 


Tere ee eee eee eee ee eee eee eee eee ин знание 
зоо оон ов в ооо вооон ооо воно оао ооо юное в 
Ὁ ο ο кокон ο ο нь ο ο воинов EEEEHEEHEHEEHEE HEHEHE EEE ES 


Поминовение усопших и ux загробная участь 
3-Й день rto CMEDTH, MEPTHDQTB о ceccaseraisssancosveosessssacoosanvevecaneecoseniie 
с ое 
40-й день. Окончание мытарств .................................лилльилинииииииниинииинны 
Другие дни частного поминовения 

ο ου... ου. M sni Ley ane 
Дни особого поминовения усопших 

(ΡΟΠΗΤΟΠΕΟΚΗΕ TU) ssccssscsscrssccsssinsxaogcnsconasetsnnunsseverenred rammnononconotereumsovuese 
Как правильно подавать записки о 

απ C0.) ue c M CM EUN ME ME 
Молитва о усопших 
О ПОЛЬЗЕ МИЛОСТЫНИ MM"--—-—-v-—-—-—---wew—— 
Почему Церковь не молится за некрещеных, 

неправославных, еретиков и самоубийц 
Домашняя молитва за некрещеных и 

ро ВА ο... ee 
Молитва святому мученику ΥΔΡΥ..... ни 
Участь младенцев, умерших некрещеными 

H HOPHODIMX B.VEIDODO ΟΕ оо аси иконки 
Ó GRAX M ЯВЛЕНИЯХ УМЕРШИХ ,.ecsccgnstcinge pnansdrter eant rtis mettersi 
Современные «посмертные» опыты 


TTL 


Zu uuu 


38 


стр 


«Co святыми упокой, Христе, душу усопшего раба 
Твоего (имя), идеже несть болезнь, ни печаль, ни возды- 
хание, но жизнь безконечная». 


«Y nokoH, Господи, душу усопшего раба Твоего (имя) и 
прости ему вся согрешения его вольная и невольная, 
и даруй ему Царствие Небесное». 
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